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CIRCUIT A : La Garnache, I'Ardoisiére, les 5 Routes, Paulx, (route de la Limouziniére sur 5 km), a gauche,
la Sauzaie, la Marne, st Méme le Tenu, (Direction Machecoul sur 1.2 km, puis touner a gauche, La Poterie, La
Perriere, Route du canal) Machecoul, Le Vrignais, Bois de Cené, Chateauneuf, (prendre route de Sallertaine, et
a 2 km 500, au Pont-Veillet, prendre a gauche), la Croix Noire, (tout droit), au croisement avec la route du
Mollin, prendre a droite puis a gauche Route des Sauzes. Challans.

OPR:9357184 Dénivelée : 194 m Distance : 59 km

CIRCUIT B : La Garnache, I'Ardoisiére, les 5 Routes, Machecoul, le Vrignais, Bois de Céné, la Loge, le Mollin,

Challans.
Distance : 37 km|
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